
飞活网：移动健康网络

现代社会人们生活节奏加快、缺乏锻炼、工作学习压力加大，使人们不自觉地进入“亚健康”状态，特别是随着步入老年社会，人们越来越关注身体的健康，推行健康概念服务可以满足大多数人群的需求。

飞活网（fihuo.com）通过结合便携的传感器腕带、智能手机和后台海量数据处理平台，可以给人们展示长期的基本健康数据和环境数据，并用于比较和分析。关注家人和朋友的健康不再是一个梦想，可以实现在线的健康数据浏览和监控。

飞活网具备社交网络的基本交互功能，可以轻松获得最新和最热的健康资讯；可以邀请和加入朋友的健康生活圈子，开始健康的生活方式；可以定制和发布个人的健康计划，并记录健康日记；可以长期保存，浏览和分析个人健康数据；可以发布和参与健康测试，提高对健康生活的认识；可以提交和回答健康问题，获得贴心的健康问题答案。

飞活网还研制了计步器和健康腕带智能设备，以及相关的智能手机应用和微博应用，可以实现随时随地的健康数据采集、分析与共享，比如步数、距离、路线、卡路里、脉率、血氧和营养等数据。基于健康传感器网络和数据处理平台，可以实现具有特色的健康主题服务。下图展示了传感器设备、智能手机应用和飞活网服务的连接关系。

